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Atletas y Deportes. en coordinacion con el Gobierno de la Ciudad
de México, el apoyo del Bosque de Chapultepec y el aval del
Instituto del Deporte

10a. Carrera Corre por ti, Camina conmigo: "Todos llegamos de diferentes
maneras”, a beneficio de Institucion CONFE a favor de la Persona con
Discapacidad Intelectual de acuerdo con las siguientes
BASES

e FECHA: Domingo 19 de mayo de 2024

LUGAR: Salida y meta en el Monumento a la Esperanza, Primera Seccion
del Bosque de Chapultepec

HORA DE SALIDA: Carrera: 7:00 hrs / Caminata: 8:30 hrs

RECORRIDO: 1° Seccién del Bosque de Chapultepec

CUPO: 5,000 participantes

DISTANCIA: 10k. y 5k. en carrera; ( 3K. en caminata recreativa )

RAMAS: Femenil y varonil

CATEGORIAS: solo en 5k y 10k

- Juvenil: 15a 17

- Libre: 18 a 40

- Master: 41 a 50

- Veteranos: 51 a 60

- Plus 61 en adelante

- Silla de ruedas 5k

- Silla de ruedas 10k

- Discapacidad 5k (edad abierta)
- Discapacidad 10k (edad abierta)

INSCRIPCIONES
www.asdeporte.com
www.precisiontotal.com
WWWw.carrerasmexico.com

o
Fecha limite de inscripcion: hasta el jueves 16 de mayo a las 14:00. por Internet

e COSTO DE INSCRIPCION: $420.00

e ENTREGA DE NUMEROS
El paquete de corredor se entregara el sabado 18 de mayo de las 08:00 a las 14:00 horas,
en la Fuente de Nezahualcéyotl, 1° Seccion del Bosque de Chapultepec.

NOTA: Para recibir el paquete es OBLIGATORIO entregar la exoneracion de
responsabilidades y el comprobante de inscripcion. De no contar con el ultimo, el corredor
debera llevar copia de una identificacidn oficial vigente. En caso de recoger el kit de otro
participante, se deberd presentar la documentacion del ausente.

IMPORTANTE: Al no recoger el paquete en el horario indicado se pierde todo privilegio
derivado de la inscripcion. Todo participante inscrito cede al Comité Organizador el
derecho de utilizar su nombre e imagen.

e INFORMACION GENERAL DEL EVENTO
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http://www.asdeporte.com/
http://www.precisiontotal.com/
http://www.carrerasmexico.com/
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RESULTADOS : o ;

- Tanto el tiempo parcial como el total se obtendran de la informacion del chip que cada

participante llevara.

- Resultados oficiales: Seran publicados el lunes 20 de mayo del presente afio, a partir de
las 10:00 am. en www.atletasydeportes.com y www.precisiontotal.com

e MOTIVOS DE DESCALIFICACION
-No estar debidamente localizado en el area de salida.
-No tener colocado el nimero de corredor al frente de la camiseta durante toda la
competencia.
-Modificar, doblar o cortar el numero de competidor.
-Estar delante de la linea de salida al momento de dar la sefial de inicio de la carrera.
-No terminar la ruta.
-No pisar los tapetes de salida y meta.
-Subir a un vehiculo.
-No seguir la ruta marcada.
-Cualquier actitud antideportiva hacia el resto de los competidores y/o jueces.

e JUECES
Seran designados por el Comité Organizador y sus decisiones seran inapelables.
WWW.precisiontotal.com

e PREMIACION
Al concluir la competencia y con los resultados oficiales por parte de los jueces, se
efectuaré la ceremonia de premiacion ante la presencia de los invitados y el publico en
general.

e LIMITE DE TIEMPO

Por seguridad de los competidores, el tiempo maximo de carrera sera de 1:30 hrs.
Transcurrido este periodo un vehiculo por parte del evento ofrecera transporte a la meta.

& PREMIOS
Unicamente se otorgaran trofeos a los tres primeros lugares de cada categoria, en todas
las ramas en la distancia de 10k y 5k

e SERVICIOS MEDICOS
El estado de salud de los competidores es responsabilidad de cada participante. Se
ofrecera asistencia médica en caso de emergencia

e GUARDARROPA
Se localizara a un costado de los bloques de salida y funcionara de las 06:15 a las 09:15
hrs. Se recomienda no depositar objetos de valor. EIl Comité Organizador no se hace
responsable de la pérdida del contenido.

e PUESTOS DE ABASTECIMIENTO
Estaran localizados en los 2.5k, 5k, 7.5k y en meta. Contaran con agua y asistencia del
personal voluntario.

Agradecimiento a:
e Gobierno de la Ciudad de México
e Instituto del Deporte de la Ciudad de México
e Bosque de Chapultepec
e Patrocinadores


http://www.atletasydeportes.com/
http://www.precisiontotal.com/
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