CARRERA DE LAS CRUCES 2026, EDICION 64
“EN HONOR A SAN FELIPE DE JESUS”
EN HERCULES QUERETARO

Se convoca a todos los Atletas y Clubs Locales, Nacionales e Internacionales, a
participar en la “LXIV TRADICIONAL CARRERA DE LAS CRUCES 2026”, evento
gue se llevara a cabo bajo las siguientes bases:

FECHA y LUGAR domingo 1 de febrero de 2026, salida y meta en Plaza Bicentenario
de Hércules, Colonia Hércules, Querétaro

HORARIOS DE SALIDA

* Bloque 1, Ruta Oficial 10 Km, Subir a las Dos Cruces 16:00
* Bloque 2, Ruta recreativa 5 km, Subir solo a la primera Cruz, 16:05

PARTICIPANTES El aforo sera para 400 atletas

DISTANCIA 5.8 Km subiendo solo a la Cruz del Cerro Colorado, esta no tiene
premiacion. Ruta Oficial, 10 Km, subiendo a las Cruces de los Cerros Colorado y Arnuel

RAMASe Varonil y Femenil

CATEGORIAS DISTANCIA RECREATIVA SOLO UNA CRUZ CERRO COLORADO

CATEGORIA EDAD

General Femenil De 12 anos en adelante
General Varonil De 12 afos en adelante

DISTANCIA OFICIAL SUBIR A LAS DOS CRUCES, 10 KM

CATEGORIA EDAD

Libre Femenil y Varonil De 15 a 39 Ahos
Master Femenil y Varonil De 40 a 49 afos
Veteranos Femenil y varonil De 50 afos en adelante
Hércules, Femenil y Varonil Libre

« Para acceder a la premiacioén, todas las categorias deberan completar la ruta de las
dos Cruces

PREMIACION RUTA OFICIAL, 10 KM, SUBIR A LAS DOS CRUCES

* Se entregara un premio econémico especial a los tres primeros atletas que vivan en
Hércules que crucen la meta, siempre y cuando queden dentro de los 15 primeroslugares



« La premiacion se realizara una vez que el Gltimo corredor cruce la meta
» Es obligatorio presentar Identificacion Oficial en original para reclamar la premiacion
» Durante la premiacién los corredores deberan portar la playera del evento.

INSCRIPCIONES: EI costo de la inscripcion sera de:
0 Antes del 30 de noviembre de 2025 sera de $300.00
0 A patrtir del 1 de diciembre de 2025 sera de $350.00

« Podran realizarse desde la comodidad de tu casa u oficina, a cualquier hora del dia,
con cargo a Tarjeta de Débito o Crédito en la pagina

www.carrerasmexico.com ¢ Centros de inscripcion en lugares fisicos que se publiquen
en la pagina de Facebook “Tradicional Carrera de Las Cruces”.

» Estaran abiertas a partir del 10 del 5 de noviembre y se cerrardn 30 minutos antes de
la salida de los corredores.

iii Inscribete con tarjeta sin pagar comision!!!

ENTREGA DE PAQUETES Sabado 31 de enero de 2026 de 10:00 a 16:00 en el Atrio
de la Iglesia de la Purisima Concepcion

* Domingo 1 de febrero de 2026 de las 10:00 a las 15:30 PM

* Presentar Mensaje de confirmacion de Inscripcion, con nombre y firma del
competidor.

» Sirecoges el Kit de otros competidores, presentar foto o copia del INE de ellos.

TALLA DE PLAYERA GARANTIZADA INSCRIBIENDOTE ANTES DEL 30 DE NOVIEMBRE DE 2025
DERECHOS DE COMPETIDOR

* Numero de competidor

« Playera Oficial del Evento a los primeros 400 corredores que se inscriban

« Talla de playera garantizada si te inscribes antes del 30 de noviembre de 2025
* Medalla Conmemorativa de la 64 edicion de la Carrera

» Hidratacién en Ruta y Meta

+ Kit de Recuperacion en la Zona de Meta

» Servicio de Guardarropa

» Servicio de recuperacion en mesas de Fisioterapia

» Servicios Médicos

» Servicio de Bafos

OBLIGACIONES.» Portar su numero de participante en el frente de la playera
« Entregar formato de exoneracion firmado por el titular.
* Respetar su bloque de salida correspondiente
o 10 km, dos Cruces, salida a las 16:00
0 5 Km, una sola Cruz, Salida a las 16:05
« Segquir la ruta marcada



* Respeto a participantes y jueces.
* Terminar la carrera en un tiempo maximo de 1:30 horas

RESULTADOS Los resultados oficiales se comunicaran al momento de que el ultimo
competidor cruce la Meta. Y LOS RESULTADOS FINALES DE TODOS SE
PUBLICARAN AL DIA SIGUIENTE EN LA PAGINA www.precisiontotal.com

DESCRIPCION DE LA RUTA+ Tanto la salida y meta sera en la puerta de acceso de
la Plaza Bicentenario de Hércules, Calle del Rio Esquina Calle Tejas, Hércules,
Querétaro
» Es obligacion del corredor conocer la ruta en la que va a participar

ABASTECIMIENTO Estaran ubicados en los km 2.0, 4.0, 6.0, 8.0 y en la zona de
recuperacion

MOTIVOS DE DESCALIFICACION  No tener colocado el nimero de corredor al frente
de la playera durante toda la competencia.

« Estar adelante de la linea de salida en el momento de dar la sefal de inicio de la
carrera.

* No sequir la ruta definida.

« Actitudes antideportivas con corredores y/o jueces.

» Subirse a cualquier tipo de vehiculo

« El Comité Organizador tomard la decision de descalificar a algun corredor cuya
actitud exceda los limites del respeto, buenas préacticas, agresividad o cualquier tipo de
indisciplina con el Comité Organizador, espectadores o atletas en general Las decisiones
seran inapelables

JUECES Seran designados por el comité organizador y sus decisiones son inapelables.

MODULOS DE INFORMACION Sera instalado a un costado de la zona de
guardarropa, para resolver las inquietudes sobre el evento MODULO DE MANDO

Ubicado en el interior de la Plaza Articulo 12

RECOMENDACIONES MEDICAS .Se recomienda someterse a un examen médico
antes de la carrera, dado que el estado de salud de los competidores es solo
responsabilidad de cada corredor y NO del Comité Organizador. Se ofrecera asistencia
médica en caso de emergencia con ambulancias y personal preparado.

INFORMACION GENERAL*Convocatoria sujeta a cambios sin previo aviso.

* No se permitira la participacion a personas que no tengan colocado su numero de
competidor

* No se permitir4 seguir al contingente en bicicletas, motocicletas o cualquier otro tipo
de vehiculo, la seguridad de los participantes sera siempre una prioridad.

* Correr del lado “DERECHOQ” permitiendo el paso a los corredores que avancen con



mayor velocidad.

* No se permite la participacion de corredores con mascotas

« Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el Comité
Organizador.

AGRADECIMIENTOS.

Gobierno del Estado de Querétaro

Instituto del Deporte y recreacién del Municipio de Querétaro
Asociacion Queretana de Atletismo

Asociacion Salvador Medina Galvan

Personas benefactoras y patrocinadores

CROQUIS DE LA RUTA

1. PRIMERA PARTE DE LA RUTA, PARA TODOS LOS CORREDORES INSCRITOS
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Salida y llegada Plaza Bicentenario: Calle del Rio, José Martinez — Av. Hércules - Ledn XlII — Puente Estatal 200 — Escalones, llegada a la
Cruz del Cerro Colorado (Km 2) — Sendero Del Misterio — Senda Eterna — Bajada Colonia 8 de diciembre (Km 4) — Solidaridad — Puente Estatal
200 — Av. Hércules — Vuelta en U La Cuesta — Av. Hércules (Km 5) — Fresnos — Tejas. Aqui terminan el recorrido los atletas que correran solo

un cerro, los Atletas que van por los dos cerros, contintan por Calle Tejas.

2. SEGUNDA PARTE DE LA RUTA. PARA LA CATEGORIA OFICIAL DE 10 KM,
SUBIR A LA SEGUNDA CRUZ
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Seguir por Calle Tejas (Km 6) — Cruzar Emeterio Gonzalez — Puente Del Ferrocarril — Canoas — llegada a la Cruz del Cerro Arnuel — Calle de la

uz (Km 7) — Emeterio Gonzalez (Km 8) — Calle Del Deporte — Calle del Rio (Km 9) — Meta (10 Km)1

Premiacion 10km dos cruces

Categoria Primero Segundo Tercero Cuarto Quinto
Varonil Libre $10,000 $5,000| $2,500, $1,200/ $1,000
Femenil Libre $10,000 $5,000| $2,500| $1,200/ $1,000
Master Varonil $5,000 $2,500( $1,200
Master Femenil $5,000 $2,500( $1,200
Veteranos Varonil $5,000 $2,500| $1,200
Veteranos Femenil $5,000 $2,500( $1,200

absolutos en su Rama, para recibir su premiacion y para aclaracion deberan presentar
su credencial del INE vigente.

Premiacion 5km solo una cruz no hay
categorias. Solo absolutos

Categoria Primero Segundo Tercero
Varonil $2,000 $1,500( $1,000

Femenil $2,000 $1,500| $1,000




